
Vita Gudrun Anders 
 
Jahrgang 1961, Sternzeichen Skorpion.  
Single, keine Kinder. 
 
Ferberberg 11 
52070 Aachen  
 
Geschäft:  0241 – 70 14 721 
Mobil: nur für Teampartner  
Email: gudrun.anders@spirit-rainbow-verlag.net 
 
Ausbildungen 
Fachoberschule, Fachbereich Wirtschaft 
Kaufmann im Groß- und Außenhandel sowie Ausbildereignungsprüfung 
Fachwirtin für die Grundstücks- und Wohnungswirtschaft 
 
Berufsausübung 
Kaufmännische Angestellte in einer Grundstücksverwaltung 
Tätigkeit als Außendienstmitarbeiterin im Versicherungswesen 
Kaufmännische Angestellte bei einem Versicherungsmakler  
Geschäftsführerin einer esoterischen Buchhandlung  
Praxis als Lebensberaterin / Heilpraktikerin (PT) 
Inhaberin des spirit Rainbow Verlags 
 
Fortbildungen 
Dale Carnegie Training für Kommunikation und Menschenführung 
Ausbildung zur Lebensberaterin bei Prof. Kurt Tepperwein 
Seminarleiterin für Autogenes Training und Entspannungstherapie  
Rebirtherin (u.a. bei Leonard Orr) 
Sport- und Fußreflexzonenmasseurin  
Heilpraktikerin, Bereich Psychotherapie 
Aura-Soma-Beraterin 
Touch for Health I – III 

 
Hobbys 
Menschen treffen und die Welt kennen lernen, Bücher lesen, schwimmen, mit Freunden 
zusammen sein und Spaß haben, Sauna, Kino, Gartenarbeit, meine Katze, Massagen 
bekommen – und manchmal auch faulenzen ;-)  
 
Webseiten für weitere Informationen  
www.spirit-rainbow-verlag.de www.gesundheit-mit-herz.de 
www.aura-soma-versand.de www.spirit-rainbow-shop.de  
www.meine-märchen.de www.gudrun-anders.de 
www.jedentaganders.de www.esodaix.de 
www.ich-habe-aufgehört.de www.nett-work-erfolg.de 
      
           Juni 2008  


